
Tag Suppe
Mittagessen

Normalkost
Mittagessen

Vegetarisch
Dessert

Mo

Di

Mi

Do

Fr

Hühnerfrikassee 

mit Reis und Salat

Vollkornnudeln mit

Schinken-Sahnesauce

und Salat

Maultaschen mit 

Zwiebelsauce dazu 

Kartoffelsalat und Salat

Paniertes Schnitzel mit 

Sauce, Spätzle und 

Salat

Kartoffelsuppe mit 

Roter Wurst und 

Brötchen

Kartoffel-Gemüse-

Auflauf und Salat

Vollkornnudeln mit 

Brokkoli-Sahnesauce 

und Salat

Gemüsemaultaschen 

mit Zwiebelsauce dazu 

Kartoffelsalat und Salat

Käsespätzle mit Salat

Kartoffelsuppe mit 

veg. Wurst und 

Brötchen

Joghurt mit 

Früchten

Obst

Quarkspeise

Obst

Milchreis mit 

Kompott

Sternchen-

suppe

Blumenkohl-

cremesuppe

Eierflockensuppe

Gebr. Grießsuppe

Speiseplan Karlshöhe 20.07. – 24.07.2026
Speisen können allergieauslösende Stoffe enthalten. Bitte informieren Sie sich bei unserem Ausgabeteam. Änderungen vorbehalten.
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