
Tag Suppe
Mittagessen

Normalkost
Mittagessen

Vegetarisch
Dessert

Mo

Di

Mi

Do

Fr

Schweinebraten mit 

Sauce und Spätzle dazu 

Salat

Fleischküchle mit

Kartoffeln und Erbsen-

Mais-Rahmgemüse

Pasta mit Käsesauce 

und Salat

Putengulasch 

mit Reis und Salat

Cordon bleu mit 

Kartoffel- und 

grünem Salat

Knödel mit Pilzragout

dazu Salat

Gemüsefrikadelle mit 

Kartoffeln und Erbsen-

Mais-Rahmgemüse

Gemüse-Gnocchi-

Pfanne und Salat

Rotes Linsengemüse 

mit Reis und Salat

Veg. Schnitzel 

„Toskana“ mit Kartoffel-

und grünem Salat

Joghurt

Erdbeermilch

Muffin

Obst

Apfelmus

Lauch-

cremesuppe

Blumenkohl-

cremesuppe

Tomatensuppe

Kraftbrühe mit 

Eierstich

Karottensuppe

Speiseplan Karlshöhe 06.07. – 10.07.2026
Speisen können allergieauslösende Stoffe enthalten. Bitte informieren Sie sich bei unserem Ausgabeteam. Änderungen vorbehalten.
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