
Tag Suppe
Mittagessen

Normalkost
Mittagessen

Vegetarisch
Dessert

Mo

Di

Mi

Do

Fr

Hähnchenbrustfilet 

mit Reis, Rahmsauce 

und Salat

Linsen mit Spätzle

und Saiten

Tomatensuppe 

mit Nudelreis

-------------------------------

Pfannkuchen

Fleischkäse 
mit Kartoffelsalat, 
Zwiebelsauce und 
grünem Salat

Seelachsfilet natur mit 

Kartoffeln und Dillsauce 

dazu Salat

Reis- Gemüse- Pfanne 

mit Sauce und Salat

Linsen mit Spätzle

und veg. Wurst

Tomatensuppe 

mit Nudelreis

-----------------------------

Pfannkuchen

Milchschnitzel 

mit Kartoffelsalat und 

grünem Salat

Kartoffel-Brokkoli-

Auflauf und Salat

Berliner

Obst

Apfelmus

Zitronenjoghurt

Rote Grütze

Brotsuppe

Kräuter-

cremesuppe

-

Pilzcremesuppe

Reissuppe

Speiseplan Karlshöhe 16.02. – 20.02.2026
Speisen können allergieauslösende Stoffe enthalten. Bitte informieren Sie sich bei unserem Ausgabeteam. Änderungen vorbehalten.
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