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Pressemitteilung Ludwigsburg

Kontakt: Michael Handrick e Telefon: (07141) 965-115 e Mobil: 0170 40 37 808
Email: michael.handrick@karlshoehe.de ¢ Anschrift: Auf der Karlshohe 3 - 71638 Ludwigsburg

Kostenfreier Elternkurs ,,Stark durch Erziehung*“ ab Februar/Marz 2024 in Marbach

Karlshéhe, 5.2.2024 - Manchmal gibt es im Familienleben Situationen, in denen Eltern gerne anders handeln
wirden, aber es fehlt ihnen leider so etwas wie ein erlerntes Handwerkszeug. Kein Wunder, gibt es doch weder
einen Eltern-FlUhrerschein noch ein Eltern-Diplom. Was zahlt, ist zumeist das starker oder schwacher ausgepragte
Naturtalent. Oft fungiert dabei das erste Kind als Trainingsobjekt. Dass es auch anders geht, belegt ein Elternkurs
der Karlshéhe Ludwigsburg, der am 19. Februar 2024 in Marbach um 10.00 Uhr, Rielingshauser Stralle 11 mit
einer Informationsveranstaltung startet. Das tatsachliche Kursangebot beginnt dann ab 4.3.2024 am gleichen Ort.

Die Kinder- und Jugendhilfe der Karlshéhe Ludwigsburg bietet sieben aufeinander aufbauende Kursmodule an, bei
denen es beispielsweise um Bedurfnisse von Kindern und gelingende Kommunikation geht, um Rituale und
Regeln, aber auch darum, Lob und Konsequenzen gezielt einzusetzen und als Eltern Kraft fir die Erziehungsarbeit
zu tanken. Bei der Infoveranstaltung kdnnen Eltern das Programm und die Kursleiterinnen Christina Geif3el und
Bianca Boker kennenlernen, beide padagogische Mitarbeiterinnen der Kinder- und Jugendhilfe Karlshohe
Ludwigsburg.

Der kostenlose Elternkurs ist ein Angebot des baden-wirttembergischen Sozialministeriums im Rahmen des
Landesprogramms STARKE und richtet sich vor allem an Familien in besonders belastenden Lebenssituationen,
aber auch an alle Eltern, die sich mehr praktisches Wissen Uber Kindererziehung aneigenen mdchten.

Weitere Informationen gibt es unter:

www.jugendhilfe-karlshoehe.de oder www.karlshoehe.de

Anmeldung: bianca.boeker@karlshoehe.de, Tel: 0176 100 45 871

Daten fiir den Veranstaltungskalender

Elternkurs ,Stark durch Erziehung“ im Rahmen des Landesprogramms STARKE
Informationsveranstaltung: Montag, 19.02.24 um 10:00 Uhr

Weitere Termine: 04.03./18.03./08.04./22.04./06.05./03.06/17.06.

jeweils von 10:00 bis 12:00

Teilnahme kostenlos

Verantwortlich: Christina Geilel, Bianca Boker (Karlshéhe Ludwigsburg)

Ort: Marbach a/N

Anmeldung: bianca.boeker@karlshoehe.de, Tel: 0176 100 45 871

Weitere Infos: www.jugendhilfe-karlshoehe.de, www.karlshoehe.de

Die Stiftung Karlshéhe Ludwigsburg steht seit ihrer Griindung im Jahr 1876 fur diakonisch-innovative Angebote und gelebte
christliche Nachstenliebe. Im Jahr 1876 wurde das erste Kinderheim auf der Karlshéhe in Betrieb genommen. 1879 folgte die
erste Senioreneinrichtung. Rund 720 Mitarbeitende setzen sich ein fir Menschen mit kdrperlichen und geistigen
Behinderungen, Seniorinnen und Senioren, Kinder und Jugendliche sowie fiir Personen mit besonderen sozialen Problemen
und psychischen Erkrankungen. www.karlshoehe.de; ;https://km.karlshoehe.de; jobs.karlshoehe.de;
https://www.facebook.com/karlshoehe; https://www.instagram.com/karlshoeheludwigsburg/

Ansprechpartner: Michael Handrick, Pressesprecher, Leiter Kommunikation
Mobil: 0170 4037808
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