Warum ein Ehrenamt

auf der Karlshohe?

Jede Menge gute Grunde:

Mithelfen. Mitgestalten. Mitmenschen starken.
Die Karlshohe setzt sich seit 1876 tagtaglich fir
Menschen ein, die im Alltag und Beruf besondere

Unterstiitzung benoétigen.

Wir bieten vielfdltige Moglichkeiten, sich mit Herz,
Zeit und Talenten zu engagieren. In unseren sechs

Angebotsbereichen und im Quartiersprojekt freuen
wir uns auf Menschen, die ihre Zeit dort einsetzen

mochten, wo sie wirklich zahlt.

Sinn stiften:
»Es ist so ein tolles Gefiihl, anderen zu helfen.
Ich fiihle mich gebraucht und wertgeschditzt.“

Gemeinschaft erleben:
»Ich habe so viele Gleichgesinnte getroffen,
Kontakte gekniipft und Freunde gefunden.*

Talente einbringen:

»Es macht Spafs, sich auf etwas Neues einzu-
lassen. Ich lerne selber noch viel dazu und kann
meinen Horizont erweitern.

Flexibel mitgestalten:
»Ich kann je nach meinem zeitlichen
Umfang mithelfen.”

Sie mochten uns

unterstiitzen oder mehr
iiber uns erfahren?

Ira Wagner
Ehrenamtskoordination
Mobil: 0151 533 20 448
ehrenamt@karlshoehe.de

Kontaktieren Sie mich gerne und
unverbindlich. Gemeinsam finden
wir das passende Ehrenamt fiir Sie!

So finden Sie uns:
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Ehrenamtskoordination Unser

Auf der Karlshéhe 5 Spendenkonto:
71638 Ludwigsburg
Tel.: 0151 533 20 448
ehrenamt@karlshoehe.de  BIC: SOLADES1LBG
www.karlshoehe.de
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Wir freuen uns, wenn Sie
unsere Arbeit unterstiitzen:

yasway ¥

Kreissparkasse Ludwigsburg
IBAN: DE75 6045 0050 0000 0000 55
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Engagement,
das verbindet!
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Wir suchen soziale, kreative, natur; Verbringen Sie e
nahe, handwerkliche, kommunikative

und Allround-Talente fiir die Bereiche: zeit mit Menschen? .

Dann kénnten diese Angebote zu Ihnen passen:

*  Karlshohe allgemein

* Kinder- und Jugendhilfe Besuche, Spaziergange, Unterstltzung im Alltag,
* Angebote fiir Menschen mit Kreativangebote (Bastelnachmittage, Musik oder
psychischen und sozialen Schwierigkeiten gemeinsames Singen) oder Beschaftigungsangebote ' . .
*  Altenhilfe (Karlinum) wie z.B. Kochen oder Sport. S .
* Angebote flir Menschen mit Behinderungen Begleitung bei Freizeitaktivitaten, Veranstaltungen Konnen Sie g'U.t mlt

* Angebote zur Ausbildung und Gottesdiensten oder die Mitwirkung i
. X gin 2
und Beruflichen Integration Begegnungsangeboten (Kaffeenachmittage o.3.) jungen MenSChen.

* Quartiersprojekt und offenen Treffs.

*  Ferienhaus Lauchbihl Dann kénnten diese Angebote zu Ihnen passen:

Lernbegleitung, Nachhilfe, Unterstiitzung in den
Abteilungen und im Internat des Ausbildungs-
zentrums (Begleitung bei Einkdufen, Kochen,
Freizeitaktivitaten, Schulclubs), Unterstiitzung
im Ausbildungsladen Karlino, Workshops oder
Forderangebote fiir die Auszubildenden.

Sind Sie kreativ

und packen gerne an?

Dann kénnten diese Angebote zu IThnen passen:

Mithilfe bei Veranstaltungen (Jahresfest,
Benefizkonzerte, Adventsweg o.4.), Mitarbeit
bei Nachbarschaftsaktionen, Unterstiizung im
Quartiersprojekt oder die Organisation kleiner
Veranstaltungen.

Sind Sie gerne

in den Bergen?

Dann kénnte dieses Angebot zu IThnen passen.

Unterstutzung in den Werkstatten, Gartenpflege
eines Demenzgartens, Mithilfe beim Sortieren,
Auszeichnen und im Verkauf des Gebrauchtwaren- Das Haus in der Schweiz wird von ehrenamtlichen
ladens sowie bei Wohnungsauflosungen oder Teams bewirtschaftet — sie betreuen die Gaste in den
die Unterstltzung unseres Bienenprojekts (fuir Bereichen Hauswirtschaft/Kiiche und unterstiitzen
erfahrene Imker). bei den Reparatur- und Instandhaltungsarbeiten.




