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Von Norden tber A81 Autobahn-
anschluss Ludwigsburg Nord
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bzw. aus Richtung Heilbronn oder

Alleenstrafie Friedrich-Ebert-Strafte
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Das Video zu
der MaRnahme:

Arbeit und Technik

MaRnahmen zur beruflichen Integration
Auf der Karlshéhe 12
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Einstieg in den Beruf
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Kurstermine:

05. September 2022
bis 03. Marz 2023

07. November 2022
bis 05. Mai 2023

09. Januar 2023
bis 07. Juli 2023

06. Marz 2023 bis
29. September 2023*

02. Mai 2023 bis
24. November 2023*

14. August 2023

bis 08. September 2023

kursfreie Zeit

Kinderbetreuung fiir
Kinder ab 3 Jahren in
allen Ferienzeiten

Ausnahme:
kursfreie Sommer-

ferienzeit

Die Inhalte sind unter anderem:

* Individuelle Sozialberatung und Einzelcoaching

*

Erarbeiten einer personlichen Perspektive

*

Erarbeiten von beruflichen Perspektiven mit Kindern

*

Erstellen eines personlichen und digitalen
Kompetenzprofils

*

Schulung und Qualifizierung im Bereich
Digitalisierung im Lebens- und Berufsalltag

*

Bereitstellung von Laptops und Datenvolumen

* Vermittlung der aktuellen Standards fiir schriftliche
und digitale Bewerbungsunterlagen und Erstellen einer
aussagekraftigen Bewerbungsmappe

*

Moglichkeiten der Kinderbetreuung
und Finanzierung im Landkreis Ludwigsburg

*

Beruf und Familie — wie kann ich das vereinbaren?

*

Méglichkeiten der Stellensuche

*

Gesundheit/Gesunde Erndhrung/
Umgang mit Belastungen

* Informationen tUber mégliche Hilfen und
Unterstiitzungsangebote fiir Alleinerziehende

*

Begleitete betriebliche Erprobung/Praktika

Kurszeiten: vormittags ab 8:30 Uhr bis 12:00 Uhr
Einzelberatung: nach Vereinbarung

Modul 1

Moduliiber-

greifend

Profiling
Zwei Einzelgesprache wochentlich mit jeweils
1,5 stlindigen Terminen nach Vereinbarung

Innerbetriebliches Praktikum

Planung der weiteren Unterstiitzungen

Sie erproben sich an zwei Vormittagen in einem
Tatigkeitsbereich der Karlshohe Ludwigsburg:
Verkauf, Erziehung, Verwaltung, Pflege oder Haus-
wirtschaft. Zusatzlich gibt es Einzelberatung.

Erziehungshilfen und Angebote zur
Gesundheitsvorsorge im Landkreis Ludwigsburg

Arbeitsmarkt, Bewerbungstraining
und Bewerbung.
Der richtige Umgang mit Belastung

Betriebliche Erprobung in Teilzeit

Aktive Stellensuche
Reflektion der Erfahrungen/Abschluss
Individuelle Unterstiitzung und Einzelberatung

3 Wochen je
2 Tage

4 Wochen je
2 Tage

4 Wochen je
3 Tage

6 Wochen je
4 Tage

4 Wochen je
5 Tage

5 Wochen je
5 Tage

In jedem Modul werden digitale Lehrinhalte u. praktische
digitale Ubungen mit Bezug zum Lebens- u. Berufsalltag vermittelt.

Bitte beachten: Durch das Coronavirus (COVID-19) kann es zu Veranderungen in der Umsetzung der Kurse
kommen. Die Inhalte werden notfalls alternativ (telefonisch und mit schriftlichen Unterlagen) durchgefiihrt.

Ansprechpartner:

Florian Kapfer

Tel.: 07141 965 - 3913
florian.kapfer@karlshoehe.de

Anmeldung:

Elke WiBmann, Verwaltung

Tel.: 07141 965 - 3912
elke.wissmann@karlshoehe.de



