
Careleaver

Ein Netzwerk
der Kinder- und Jugendhilfe

Über uns
Die Karlshöhe ist Mitglied im 
Verbund der Diakonie. 

Im Rahmen unseres christlichen 
Auftrags setzen wir uns vor allem
für Menschen ein, die in Alltag 
und Beruf besondere Unterstüt-
zung benötigen.
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Wir freuen uns über 
gebrauchsfähige Sachartikel

Stiftung Karlshöhe 
Ludwigsburg

Ehemalige helfen sich
gegenseitig auf dem Weg 
in die Selbständigkeit

Hallo, 
ich bin Joanie und ich war selbst 
auf der Karlshöhe. Heute bin ich 
Ingenieurin und ehrenamtlich 
eine Careleaver-Patin. Ich weiß, 
wie schwer der Schritt in die 
Selbstständigkeit ist. Ich möchte 
Lea als Patin beim Übergang 
gerne unterstützen. 
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 Care-leaver
Leave Care –start on your own!

Joanie, Careleaver-Patin

Kinder- und Jugendhilfe
Auf der Karlshöhe 11
71638 Ludwigsburg
Tel.: 07141 965 - 341
careleaver@karlshoehe.de
www.careleaver.karlshoehe.de



Unterstüzung auf dem 
Weg aus der Jugendhilfe ins 
Erwachsenenleben
Mit der Volljährigkeit werden Jugendliche wie Lea aus 
der Betreuung der Kinder- und Jugendhilfe der Karlshöhe 
entlassen und starten in ein selbstbestimmtes Erwach-
senenleben. Darauf werden sie gründlich vorbereitet 
und es findet auch einige Zeit noch eine Begleitung statt – 
danach sind sie selbst für alles verantwortlich. 

Nach dem Verlassen der Jugendhilfe ist Lea auf sich 
gestellt, auf eine Familie im Hintergrund kann sie sich 
nicht stützen. Wohnungs- und Jobsuche, Behördengänge, 
Termine und Formulare, alles will bewältigt werden. 
Diese Übergangs-Situation kann für sie mit Hilfe besser 
und leichter gelingen. Dabei helfen engagierte Careleaver,
die selbst einmal in der selben Lebenslage waren, ehren-
amtlich diesen neuen Careleavern. 
Dank Joanie, einer älteren Careleaverin: 
Lea hat es geschafft!

Das Careleaver Programm
der Karlshöhe Ludwigsburg
Mehr Informationen gibt es unter: 
www.careleaver.karlshoehe.de

* Wie werde ich Careleaver-Pat*in?

* Ich bin Careleaver – wer hilft mir?

* Ich möchte mich mit anderen treffen!

* Wie kann ich als Ehrenamtliche*r helfen?

* Was kann ich in die Unterstützungs-/Tauschbörse einbringen?

* Und vieles mehr …  

Ansprechpartner:

Dieter Sauter (Bereichsleiter)
Friedrich-Siller-Str. 58
70806 Kornwestheim
Tel.: 0176 100 858 31
careleaver@karlshoehe.de

Wir stellen auch gerne den Kontakt zu 
vertrauten Mitarbeiter*innen der Kinder- 
und Jugendhilfe der Karlshöhe her.

Wo können wir uns treffen?

Nach Absprache können wir verschiedene 
Orte zum Austausch wählen, wie es eben 
am geschicktesten ist.

In einem Besprechungsraum 
der Jugendhilfeverwaltung 
Auf der Karlshöhe 11
71638 Ludwigsburg

Im Büro von MANARA 
Theodor-Lorch-Weg 18, UG 
71638 Ludwigsburg

In der AJH Ludwigsburg 
Gartenstr. 15
71638 Ludwigsburg

In der AJH Kornwestheim 
Friedrich-Siller-Str. 58 
70806 Kornwestheim

Oder auch an einem anderen Ort. 
Einfach den Kontakt aufnehmen. 
Hauptsache, wir kommen in Kontakt.

Lea, Kochlehrling

Mein Eintrag in 
„Sharing is caring“ – 
Ich biete/suche …:

Meine Rückmeldung 
zu meiner Zeit in der 
Jugendhilfe:

Hi, 
mein Name ist Lea und ich bin 
19 Jahre alt. Früher war ich auf der 
Karlshöhe – heute habe ich eine 
eigene Wohnung in Ludwigsburg 
und absolviere eine Lehre als 
Köchin. Joanie von den Care-
leavern hat mir auf dem Weg in 
die Selbstständigkeit echt 
geholfen!


